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「新型コロナウイルス感染症（COVID-19） 診療の手引き 別冊 

罹患後症状のマネジメント（第 2.0版）」の周知について 

 

 

「新型コロナウイルス感染症（COVID-19） 診療の手引き 別冊 罹患後症状のマネ

ジメント（第 1.1版）」につきましては、令和４年６月１７日付（日医発第 586号）を

もってご連絡申し上げました。 

本手引きは、COVID-19 の診療のアプローチやフォローアップ方法について、医療従事

者等の助けとすることを目的に、専門家が知見をとりまとめている「診療の手引き」の

別冊として、罹患後症状についてとりまとめたものです。 

 

今般、最新の国内外の研究結果を盛り込み、第 2.0 版として下記のとおり改訂され、

厚生労働省より各都道府県等衛生主管部（局）あて別添の事務連絡がなされ、本会宛周

知依頼がありましたのでご連絡いたします。 

 

つきましては、貴会におかれましても本件についてご了知のうえ、郡市区医師会及び

関係医療機関に対する情報提供についてご高配のほどお願い申し上げます。 

 

記 

 

 新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引き別冊罹患後症状のマネジメント

（第2.0版）の改定の概要（第1.1版から第2.0版への改訂箇所） 
 

➢ 第１章の３.罹患後症状の特徴：国内外の最新の知見を追加（p.7-p.9） 
 

➢ 第３～12章の２．科学的知見：国内外の最新の知見を追加 

 

➢ 代表的な症状やキーワードの索引を増設（p.61） 

 



事 務 連 絡 

令 和 ４ 年 10 月 14 日 

 

   

公益社団法人 日本医師会 御中 

    
 

 

  厚生労働省新型コロナウイルス感染症対策推進本部 

 

「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引き 別冊 

罹患後症状のマネジメント（第 2.0 版）」の周知について 

 

平素より、新型コロナウイルス感染症対策にご尽力頂きありがとうございます。 

本日、「一類感染症等の患者発生時に備えた臨床的対応に関する研究」（令和元年度厚生労働行政推進

調査事業費補助金 新興・再興感染症及び予防接種政策推進研究事業）において、「新型コロナウイルス感

染症（COVID-19）診療の手引き 別冊 罹患後症状のマネジメント」が改訂されました。本手引きは、COVID-

19 の罹患後症状に関する診療のアプローチ・フォローアップ方法などについて、医療従事者等の助けと

することを目的に、「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引き」の別冊として、罹患後症状

についての専門家の知見をとりまとめたものです。令和３年 12 月 1 日に暫定版、令和４年４月 28 日に

第 1.0 版、同年６月 17 日に第 1.1 版を作成しましたが、今般、最新の国内外の研究の結果を盛り込み、

改訂致しましたので、内容について御了知の上、貴会会員へ、幅広く周知の程、よろしく御願い申し上げ

ます。なお、各都道府県衛生主管部（局）等には、周知済みであることを申し添えます。 

改定の概要は、下記をご参照下さい。 

 

 

記 

 

新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引き 別冊 罹患後症状のマネジメント（第 2.0 版）の改

定の概要 

 

第 1.1 版から第 2.0 版への改訂箇所： 

 第１章の３.罹患後症状の特徴：国内外の最新の知見を追加 

 第３～12章の２．科学的知見： 国内外の最新の知見を追加 

 代表的な症状やキーワードの索引を増設 

 



事 務 連 絡

令和年 10 月 14 日

都 道 府 県

各 保健所設置市 衛生主管部局 御中

特 別 区

厚生労働省新型コロナウイルス感染症対策推進本部

「新型コロナウイルス感染症COVID-19診療の手引き 別冊

罹患後症状のマネジメント第 2.0版」の周知について

平素より、新型コロナウイルス感染症対策にご尽力頂きありがとうございます。

本日、「一類感染症等の患者発生時に備えた臨床的対応に関する研究」令和元年度厚生労働行政推進

調査事業費補助金 新興・再興感染症及び予防接種政策推進研究事業において、「新型コロナウイルス感

染症COVID-19診療の手引き 別冊 罹患後症状のマネジメント」が改訂されました。本手引きは、COVID-

19 の罹患後症状に関する診療のアプローチ・フォローアップ方法などについて、医療従事者等の助けと

することを目的に、「新型コロナウイルス感染症COVID-19診療の手引き」の別冊として、罹患後症状

についての専門家の知見をとりまとめたものです。令和年 12 月 1 日に暫定版、令和年月 28 日に

第 1.0 版、同年月 17 日に第 1.1 版を作成しましたが、今般、最新の国内外の研究の結果を盛り込み、

改訂致しましたので、内容について御了知の上、関係各所へ周知の程、御願い申し上げます。

改定の概要は、下記をご参照下さい。

記

新型コロナウイルス感染症COVID-19診療の手引き 別冊 罹患後症状のマネジメント第 2.0版の改

定の概要

第 1.1版から第 2.0版への改訂箇所

 第章の.罹患後症状の特徴国内外の最新の知見を追加

 第12章の科学的知見 国内外の最新の知見を追加

 代表的な症状やキーワードの索引を増設




