
学校内科医

塚本先生への質問

アトピーやアレルギーの完治は難しいのか。生活面で気を付けることはあるか。

（良くなったり，悪化したりを繰り返して困っている。）

②子どもの猫背が気になっている。矯正するほどではない時に，何か良い運動・改善策など

はあるか。

③ 新型コロナウイルスの今後について。どのように対策をしていけばいいか。

④ 白石市だと， PCR検査などはどこで受けたらよいのか。

⑤新型コロナウイルスヘの恐怖心が常にある。

⑥手作りマスクでも感染予防になるのか。

⑦うがいには感染予防の効果はあるのか。

⑧その他子供や宮城県の状況から今後気を付けてほしい点や気になることがあればお願

いいたします。


