
こどもの病気の大半は、急性の感染症です。原因は、大部分がウイルス、一部が細

菌です。そして、カゼ症候群や感染性胃腸炎など、脱水症状に気をつければ、自然

に治る病気がほとんどです。体に備わっている免疫の力のおかげです。しかし、時

には重い病気と区別するのが難しい場合や、途中から合併症が出てくることがあ

り、油断できません。 「どんな場合に、どういう心配があるのか？」を中心に説明

します。
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